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Entlassmanagements am  
Klinikum Ludwigsburg  

Informationsveranstaltung des Geriatrischen 
Schwerpunktes der Kliniken Ludwigsburg- 
Bietigheim für Senioren und Mitglieder des  
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ProgrammSehr geehrte Damen und Herren, 

besonders wichtig bei der Behandlung älterer Menschen 
ist, dass im Rahmen akuter Erkrankungen und vor allem 
nach Krankenhausaufenthalten ein Nachlassen alltags-
relevanter Funktionen eintreten kann. Dies hat oft nichts 
mit dem eigentlichen Krankheitsbild zu tun. Die Patien-
ten fühlen sich schwächer, werden unsicher beim Gehen 
und benötigen allgemein mehr Unterstützung. 

Wenn dann die Entlassung ansteht, muss individuell ent-
sprechend den Erfordernissen des Patienten die  
Ansschlussversorgung sicher gestellt werden.

Diese Patienten können wir durch ein gezieltes Entlass-
management unterstützen oder wenn noch ärztlicher 
Behandlungsbedarf besteht, durch eine Kombination 
von akutmedizinischer Behandlung und rehabilitativer 
Therapie fördern.

Durch die interdisziplinäre Zusammenarbeit können 
ältere Menschen bei der Wiederherstellung des „ Status 
quo ante“ unterstützt werden. 

Frau Dr. Monika Doufrain, Fachärztin für physikalische 
und rehabilitative Medizin, Geriatrie und Sozialmedizin, 
beschäftigt sich als Sektionsleitung Geriatrie am Geria-
trischen Schwerpunkt in Ludwigsburg und Bietigheim, 
in der Akutgeriatrie des Krankenhauses Marbach und 
der Geriatrischen Tagesklinik in Vaihingen mit diesen 
Themen. 

Über eine rege Teilnahme und einen lebendigen Gedan-
kenaustausch würden wir uns sehr freuen. 

Mit besten Grüßen

Dr. Monika Doufrain 
Sektionsleitung Geriatrie

15:00 Uhr
Begrüßung
Dr. Monika Doufrain, Sektionsleitung Geriatrie

Moderation
Nora Jordan-Weinberg,
Vorsitzende KreisSeniorenRat Ludwigsburg e.V. 

15:15 Uhr
Was ist ein geriatrischer Patient ?
Dr. Monika Doufrain, Sektionsleitung Geriatrie

15:30 Uhr
Welche Unterstützungsmöglichkeiten kann die 
Sozialberatung / Pflegeüberleitung den  
Patienten und Angehörigen für die Planung 
der Weiterversorgung nach dem Krankenhaus-
aufenthalt anbieten?
Kathrin Gabriel, Sozialpädagogin,  
Leitung Sozialberatung und Pflegeüberleitung 
Klinikum Ludwigsburg / Bietigheim

16:00 Uhr
Fallmanagement und Pflegerische Fachbera-
tung: Den spezifischen Pflegebedarf eines Pa-
tienten erkennen, erforderliche Maßnahmen 
in die Wege leiten, Pflegerische Fachberatung 
gezielt hinzuziehen. Wie kann das gelingen?
Kristina Class, Gesundheitspädagogin
Pflegeberatung, Kinaesthetics Trainerin,
RKH Kliniken Ost

16:30 Uhr
Behandlungsmöglichkeiten und Behandlung-
sangebote  der  Station für Akutgeriatrie  
Krankenhaus Marbach und der Geriatrischen 
Tageskliniken Vaihingen
Dr. Monika Doufrain, Sektionsleitung Geriatrie

 


